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Liebe Karnevalsfreunde, 

nach den Herausforderungen der vergangenen Jahre durften 
wir im letzten Jahr, zu unser aller Freude, eine fast „normale“ 
Session feiern. 

Wir sind zusammen mit Prinz, Kinderprinzenpaar und Dreigestirn 
durch die Säle gezogen und konnten mit unserem liebsten Hobby 
etwas Freude verbreiten. Diesen Schwung haben wir mit auf die 
Sommerfeste gebracht und haben nahtlos daran angeknüpft.  

Und doch ist vieles anders in dieser Session. Ich freue mich, 
dass mit Marcel Habendorf, unserem langjährigen 
Elferratspräsidenten ein neuer Präsident des Hauptausschusses 
gefunden wurde, der in die großen Fußstapfen von Ludger Decker tritt. Und das in einer nicht
einfachen Zeit. Angesichts von Krieg, Pandemie und den Folgen, blicken wir alle mit gemischten
Gefühlen in die neue Session. Und doch lassen sich die Karnevalisten die Vorfreude nicht nehmen
und das ist gut so.

Unser Brauchtum Karneval müssen wir uns erhalten, den Optimismus und unsere unbeugsame
positive Einstellung zum Leben. Optimismus und Lebensfreude heißt ja nicht, die Augen vor dem
Elend zu verschließen und sich in eine irreale Welt der sorglosen Heiterkeit zu flüchten. Im
Gegenteil wir Karnevalisten, setzten allem Negativen unsere Hoffnung und unseren Glauben an
das Gute entgegen. 

Unsere Aufgabe ist es die Betrübten aufzumuntern, den vom Schicksal getroffen tatkräftig unter 
die Arme zugreifen und durch unsere Lebensfreude wieder Mut und Zuversicht zu geben. Es ist 
in diesen Zeiten wichtig, dass wir alle zusammenstehen, einander helfen und unterstützen. 

Eine schwere Zeit. Und Niemand kann vorhersagen, wie sich die verschiedenen Situationen
entwickeln werden. Fest steht nur: Alle Herausforderungen bewältigen wir besser, wenn wir
zusammenhalten, gemeinsam anpacken und uns gegenseitig stützen

Daher lasst uns das Leben feiern und die fünfte Jahreszeit zum Sinnbild des Jahres machen.

Euer 

René Derksen

1.Vorsitzender 
KG „Echte Fründe Oberhausen“ 2009 e.V.
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Grußwort des Oberbürgermeisters 
der Stadt Oberhausen  
Daniel Schranz 
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Echte Fründe stonn zesamme! 
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Oberbürgermeister 

Manchmal darf
alles anders sein.

Die närrischen Tage
erlauben es.
Wir. Für Sie.
Für den Oberhausener Karneval.



 

Grußwort des Oberbürgermeisters 
der Stadt Oberhausen  
Daniel Schranz 
 

 

Liebe Närrinnen und Narren,  

Liebe KG Echte Fründe,  

 

in der Session 23/24 feiern Sie gemeinsam mit vielen Oberhausener Jecken ihr 15-

jähriges Bestehen. Seit 2009 ist unsere Stadt um einen tollen Verein reicher, der das 

karnevalistische Brauchtum hochhält und seitdem jedes Jahr aufs Neue bei den 

Oberhausenerinnen und Oberhausenern für eine große Portion Lebensfreude, Spaß 

und vor allem Geselligkeit sorgt.  

 

In den vergangenen fünfzehn Jahren hat sich die KG in unserer traditionsreichen 

Oberhausener Karnevalslandschaft fest etabliert. Gerne erinnere ich mich an die 

Session 2019/2020 zurück, wo die KG Echte Fründe den Oberhausener Stadtprinzen 

und das Stadtkinderprinzenpaar gestellt hat. Diese Session war auch die letzte, die vor 

der Corona-Pandemie noch unter für uns normalen Bedingungen stattfinden konnte. 

Umso schöner ist es, dass wir seit der vergangenen, aber natürlich auch in der 

kommenden Session wieder bunten, ausgelassenen Karneval in unserer Stadt feiern 

werden – alle zusammen und ohne Abstand. Darauf freue ich mich, und darauf freuen 

Sie sich alle bestimmt auch! Denn bald heißt es wieder - frei nach einem bekannten 

kölschen Karnevalslied:  

Echte Fründe stonn zesamme! 
 
Ich gratuliere Ihnen hiermit herzlich zum 15. Vereinsgeburtstag und wünsche allen 

Mitgliedern und Gästen der KG Echte Fründe eine tolle und fröhliche fünfte Jahreszeit. 

Helau!  

 

Ihr 

 

Daniel Schranz 

Oberbürgermeister  

Manchmal darf
alles anders sein.

Die närrischen Tage
erlauben es.
Wir. Für Sie.
Für den Oberhausener Karneval.



Meine sehr geehrten Damen und Herren,
liebe Freundinnen und Freunde der 
“KG Echte Fründe Oberhausen 2009 e.V.!“

Es ist mir eine Ehre, das ehrenamtliche Engagement und die 
herausragende Arbeit, die Sie alle in Ihrer Gesellschaft leisten, 
zu würdigen.

Der Karneval ist weit mehr als nur eine bunte und fröhliche 
Veranstaltung. Sie ist ein bedeutendes Kulturgut, das tief in den 
Regionen und in ganz Deutschland verwurzelt ist. Mit Ihrer Leidenschaft, 
Ihrem Ideenreichtum und Ihrer Hingabe vermitteln Sie den Geist des 
Faschings, der Fastnacht und des Karnevals auf einzigartige Weise. 
Sie schaffen es, Tradition und Moderne zu verbinden und somit eine 
Brücke zwischen den Generationen zu schlagen.

Der Karneval gibt jungen Menschen die Möglichkeit, ihre Talente 
zu entfalten, Selbstbewusstsein zu entwickeln und wertvolle 
Erfahrungen im Team zu sammeln. Durch Ihre integrative Kraft des 
Miteinanders schaffen Sie es, eine vielfältige und offene Gemeinschaft 
zu formen, in der sich jeder willkommen fühlt. Das ist eine großartige Leistung, die weit über die Grenzen Ihrer
Gesellschaft hinausstrahlt.

Der Bund Deutscher Karneval steht fest an Ihrer Seite und unterstützt Sie in Ihrer wichtigen Arbeit. Als 
Ihr Bundesverband repräsentieren wir die gemeinsamen Interessen und Anliegen der uns angeschlossenen
35 Landes- und Regionalverbände mit ihren mehr als 5.250 Vereinen, Zünften und Gesellschaften in 
ganz Deutschland und das als einziger Bundesverband für Fasching, Fastnacht, Karneval, der in allen 
16 Bundesländern verwurzelt ist. Gemeinsam tragen wir dazu bei, dass die Bedeutung und der Wert 
des Karnevalsbrauchtums in unserer Gesellschaft erhalten bleiben.

Ihre Gemeinschaft ist stark, und sie wird immer stärker werden, denn sie beruht auf der Liebe zum 
Karneval, zu Ihrer Region und zu Oberhausen. Lassen Sie uns diese Session als Ansporn nehmen, 
Ihre Leidenschaft weiterzugeben und die Flamme des Karnevals am Brennen zu halten.

Im Namen des Bund Deutscher Karneval danke ich Ihnen allen von Herzen für Ihr ehrenamtliches 
Engagement und Ihre Leidenschaft. Ihr Einsatz bereichert unsere Gesellschaft und schafft 
unvergessliche Erlebnisse für Jung und Alt. Lassen Sie uns gemeinsam weiterhin für den Erhalt 
und die Weiterentwicklung des Karnevalbrauchtums eintreten und die Freude am Feiern und 
Miteinander stets hochleben lassen. 

Möge eure Gemeinschaft immer enger zusammenrücken und unser Erbe mit Stolz und Freude weitertragen.

Fasching, Fastnacht, Karneval haben eine Heimat und einen Namen!
                           Bund Deutscher Karneval

Es grüßt Sie alle herzlichst
Ihr

Präsident
Bund Deutscher Karneval e.V.

Ihr

Komplettservice - nicht nur an Karneval! Wir organisieren euer Event von Anfang 

bis Ende. Location, Buffet, Getränkeservice, Dekoration, Programm und auch 
Feuerwerk: Wir erfüllen euch jeden Wunsch und ihr könnt euch zurücklehnen.

0208 - 207 67 06

info@hoeppner-event.de

www.hoeppner-event.de

Höppner Event GmbH

Brücktorstraße 154
46047 Oberhausen
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Liebe Mitglieder, Freunde und 

Förderer  der KG Echte Fründe, 

 

gern komme ich auch bei Euch 

dem Wunsch nach einem kleinen 

Grußwort nach. Verbinde ich doch 

mit Euch auch sehr schöne persön-

liche Erinnerungen. Meine erste 

„große“ Rede als LRN-Präsident 

durfte ich bei Euch halten. Und sie 

kam prima an. Danke dafür. 

 
Und so freuen wir uns gemeinsam über viele Jahre erfolgreicher 

Pflege des karnevalistischen Brauchtums das uns eint. Für das ehren-

amtliche Engagement, dass in diesem Zusammenhang bei Euch ge-

leistet wurde, spreche ich im Namen des Verbandes, aber auch ganz 

persönlich meinen Dank aus. 

 

Karneval umfasst einen großen kulturellen Reichtum und eine eben 

solche Vielfalt. Aber Karneval ist nur dann ein lebendiges Kulturgut, 

wenn wir die Fähigkeit besitzen, seine Identität stiftende Bedeutung 

wie seine integrative Kraft an den Nachwuchs weiter zu geben. Das 

habt gerade Ihr von den Echten Fründen erkannt und betreibt eine 

vorbildliche Kinder- und Jugendarbeit.  

Erasmus von Rotterdam hat schon gesagt: "Wer niemals richtig när-

risch war, der war auch niemals richtig weise." Wie schön, dass es 

auch bei Euch so viele Weise gibt.  

 

Ich wünsche Euch weiterhin viel Kraft und Erfolg. Und vor allem eine 

fröhliche, gesunde und im besten Sinne närrische Session.  
 

 
Dirk Bonkhoff 

Präsident 

Landesverband Rechter Niederrhein Im Bund Deutscher Karneval  



Für weitere Informationen:
habendorf@dpc-gruppe.de

Barmenia Zahnversicherung -
Der Testsieger

WEIL GESUNDHEIT DAS
WERTVOLLSTE FÜR SIE IST,
TUN WIR MEHR DAFÜR.
#MachenWirGern

Die Mehr-Für-Sie-Produkte:
Mehr Gesundheit, mehr Absicherung, mehr Leistung.

Mit den Zahn-Zusatzversicherungen
"Mehr Zahn" erhalten Sie finanzielle
Leistungen für Zahnerhalt, Zahnersatz
und Zahnpflege -
Die Sicherheit, die Sie brauchen.



Liebe Fründe und 

Freunde der Gesellschaft,

endlich dürfen wir das erste 

eigene Sessionsheft der KG 

Echte Fründe in den Händen halten. 

Druckfrisch, mit interessanten

Informationen und tollen Fotos aus 

dem Vereinsleben, gibt ein Sessionsheft 

immer einen schönen Einblick in den 

Verein und stellt eine feine Visitenkarte der Gesellschaft dar.

Und auch den Sponsoren, unabdingbar für unser Brauchtum, wird ein

passender Rahmen geboten, um sich und Ihre Unternehmungen zu

präsentieren. Hierfür gilt allen Unterstützern großen Dank und den

Fründen möchte ich zu diesem Heft ganz herzlich gratulieren.

Als ehemaliger Präsident der Gesellschaft macht es mich natürlich

besonders stolz dieses Grußwort zu schreiben und ich möchte die

Gelegenheit nutzen, um nicht nur für die Zeit in den vergangenen 1x11

Jahre Präsidentschaft zu bedanken, sondern ebenfalls für die mehr als

herzliche und tränenreiche Verabschiedung im letzten Jahr.

Auch in meiner neuen Aufgabe als Hauptausschusspräsident werden

die Fründe immer einen festen Platz in meinem Herzen haben. 

Den Fründen wünsche ich Fründe “vum hätze” eine erfolgreiche

Session 2023/24.  

Marcel Habendorf

Präsident Hauptausschuss 

Groß Oberhausener Karneval e.V.

Für weitere Informationen: 
habendorf@dpc-gruppe.de

Barmenia Zahnversicherung - 
Der Testsieger

Mit den Zahn-Zusatzversicherungen
"Mehr Zahn" erhalten Sie finanzielle
Leistungen für Zahnerhalt, Zahnersatz
und Zahnpflege - 
Die Sicherheit, die Sie brauchen.
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TEAMS

Franken Apparatebau GmbH

Dorstener Str. 121 | 46145 Oberhausen | 0208 69002-0

info@franken-apparatebau.de | www.franken-apparatebau.de

Jetzt bewerben:

bewerbung@franken-apparatebau.de



Liebe Freunde des Karnevals, liebe Karnevalsfreunde,

es ist wunderbar anzusehen, wie eine Gesellschaft nämlich 

die „ KG Echte Fründe“ seit Gründung im Jahr 2009 

gewachsen ist. Ich weiß das, denn ich war mit 

Gründungsmitglied und habe diese fast 15 Jahre in allen 

Facetten miterleben dürfen.

Im Jahre 2009 war die Gründung des Vereines, allerdings 

nicht der Anfang, denn schon im September 2008 traf man 

sich in Form einer Interessensgemeinschaft Karneval und 

plante für die Session 2008/2009. Während dieser Treffen 

stellte man doch fest, dass der Schritt von einer Interessensgemeinschaft zu einer

Karnevalsgesellschaft nur noch ein kleiner Schritt war.

Vorbereitungen wurden getroffen. So wurden Vorschläge für den Namen der

Gesellschaft gesammelt und man entschied sich schließlich für „KG Echte Fründe

Oberhausen 2009 e.V.“. Hier wäre zu erwähnen, dass Melanie Schulz (Sommerfeld)

auf diesen Vereinsnamen kam. So wurde schließlich aus „wahre Freunde“ im Endeffekt

„Echte Fründe“.Ja und die Vereinsfarben Schwarz, Türkis und Silber verdanken wir

Natascha Texter (Bey). Beide Damen sind wirklich keine Unbekannten, denn Beide

waren jahrelang im Oberhausener Karneval aktiv unterwegs. So fügte sich Stein für

Stein und schließlich war der 05. Januar 2009 dann das Gründungsdatum unserer

Gesellschaft.

Und nun befinden wir uns in der Session 2023/2024 und haben doch schon viel

Nennenswertes erlebt. Dreigestirn-Prinz Marcel (Habendorf), Stadtprinz Dirk (Loege)

und Kinderprinzenpaar Talina (Peters) und Kai (Liegmann). 

Ich bin einfach nur Stolz auf Euch!!!! Weiter so.

Den aktuellen Prinzen bzw. Anwärtern, ob groß oder klein, wünsche ich eine

bezaubernde Session mit vielen unvergesslichen Augenblicken und all unseren Gästen

bei den Veranstaltungen vergnügliche Stunden.

3x Oberhausen Helau!!!!

Wolfgang Heß

Ehrenvorsitzender 

KG „Echte Fründe Oberhausen“ 2009 e.V.

APPARATEBAU-



Liebe Fründe,

„weil es noch nicht alles war, 
mach ich es zum 2-ten Mal“, unter 
diesem Motto ziehe ich dieses 
Jahr durch hoffentlich volle Säle. 
Ich habe mich mit meinem Team bewusst für dieses Motto entschieden. Auch
durch Momente, die wir in unserer ersten Session zusammen erlebt haben, wie
die schönen und zugleich emotionalen Momente in der Kapelle oder die
legendäre Laubenparty bei eurem alten Präsidenten Marcel ist dieses Motto
entstanden. 

Keiner lebt seinen Vereinsnamen so wie ihr! „Echte Fründe steh`n zusamme“,
dieses haben wir in meiner ersten Session, bei den unzähligen Festen zusammen
mit euch erleben dürfen. 

Nicht ohne Grund bin ich und Teile meines Teams aus Freude und Überzeugung
bei euch Mitglied geworden, echte Fründe halt.

Bedanken möchte ich mich auch für die Freigabe eures Mitgliedes Maurice, der
als mein Prinzenfahrer tätig ist.

Auf eine großartige und unvergessliche Session!

3x Oberhausen Helau! 

Euer Prinz Jörg I. 

TEL.: 02 08 / 66 83 19  WEB: WWW.KUECHEN-HORSTMANN.COM  MAIL: POST@KUECHEN-HORSTMANN.COM
MONTAG - FREITAG 10.00 BIS 19.00 UHR  SAMSTAG 10.00 BIS 18.00 UHR  PARKPLÄTZE FINDEN SIE IM HOF
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Nut Jon ′er hundert, hundert ….

Mit Phantasie und Zauberei
erobern wir die Narretei!



Liebe Freundinnen und Freunde des Oberhausener Karnevals,

liebe Mitglieder der KG Echte Fründe Oberhausen 2009 e.V.,

Tanzgarde unseren Heimatverein - die Alte Oberhausener Karnevalgesellschaft 

Weiß-Rot von 1889 - in der Session 2023/2024 vertreten zu dürfen. 

Wir wünschen allen Aktiven und Mitgliedern der KG Echte Fründe 

eine tolle und unvergessliche Session!

Möge das bekannte Lied der Höhner Euch weiterhin begleiten:

Echte Fründe ston zesamme, ston zesamme su wie eine Jott un Pott.

Echte Fründe ston zesamme, es och dih Jlück op Jöck un läuf dir fott.

Fründe, Fründe, Fründe en dr Nut Jon ′er hundert, hundert op e Lut….
-

Wir bedanken uns auch schon jetzt für die tolle Begleitung durch die Große 

Osterfelder Karnevalsgesellschaft 1906 e.V. und verweisen für weitere 

Informationen auf unsere Seite unter: www.aok-weiss-rot-1889.de

Mit Phantasie und Zauberei
erobern wir die Narretei!

wir, das sind Annabell I. (Stuhlemmer) 

und Christiano I. (Brock), werden in 

der kommenden Session den 

Oberhausener Karneval als 

Stadtkinderprinzenpaar von Groß-

Oberhausen anführen.

Wir freuen uns schon sehr darauf,

gemeinsam mit unserer Junioren-

Natürlich „fiebern“ wir schon den vielen 

kommenden Veranstaltungen entgegen und hoffen 

das unsere närrische Zeit als Stadt-

Kinderprinzenpaar, für alle Kinder, alle dem 

Karneval zugewandten Bürgerinnen und Bürgern 

unserer Stadt und natürlich auch allen 

Bewohnerinnen und Bewohnern von Behinderten-, 

Senioren- und Pflegeeinrichtungen, freudig und 

unvergesslich wird.



Ein Blick zurück - Unsere kleine “Vereinshistorie”

Dem Startschuss für unser karnevalistisches Vorhaben im
September 2008 ging ein Streit innerhalb einer anderen
Karnevalsgesellschaft voraus. Nach der Trennung standen gut 40
Karnevalisten heimatlos „auf der Straße“. Nach einigen
Überlegungen wurde zunächst eine Interessensgemeinschaft für
den Oberhausener Karneval gegründet. Die ersten Treffen fanden
in der Gaststätte „Zur Schleuse“ statt. Hier wurden die ersten Ideen
aufgegriffen, die im Nachgang wegweisend für den Verein wurden.
Als Kleidungsfarbe wurde Türkis, Schwarz und Silber gewählt, da es
diese Kombination im Oberhausener Karneval noch nicht gab.
Frauen trugen schwarze Hosen bzw. Röcke mit schwarzem Oberteil
und türkis-farbenen Schal, die Herren einen schwarzen Anzug, ein
schwarzes Hemd mit türkisfarbener Krawatte. Als Gäste bei der
Prinzenkürung im selben Jahr in der Stadthalle begleiteten uns
einige neugierige Blicke, die Farbe Türkis fiel einfach auf.
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Schnell kristallisierte sich heraus, dass mehr gewollt war und wir
einen aktiven Part im Oberhausener Karneval einnehmen wollten.
Die Geburtsstunde eines neuen Oberhausener Karnevalsvereins
war dann die logische Konsequenz. 

Am 04.Januar 2009 fanden sich alle Mitglieder in der „Schleuse“
zusammen, die eine Satzung verfassen wollten und für die
Eintragung ins Vereinsregister bereit waren. Auch ein Name für die
Gesellschaft war gefunden. Über Vorschläge wie „wahre Freunde“
und „echte Freunde“ kam dann das Vereinsmitglied Monika Schulz
auf die Kölsche Variante „Echte Fründe Oberhausen“.

Die ersten Umzüge im Oberhausener Karneval bestanden aus einer
reinen kostümierten Fußtruppe mit einem ausrangiertem
Postfahrzeug als Bagagewagen. Wir steigerten uns von Jahr zu
Jahr, nicht nur in der Anzahl der Teilnehmer sondern auch bei der
Ausstattung. Unseren ersten „Karnevalswagen“ bekamen wir von
der GOK. Es war ein ausrangierter Anhänger mit kaum genügend
Platz für alle Kamellewerfer. Wenige Jahre später erwarben wir
dann von der KG Schwarz-Weiß Buschhausen einen Auflieger, der
allen ausreichend Platz bietet und der auch aktuell noch die
Grundlage für unseren Wagen bildet. Nachdem unsere
Gründungsgaststätte leider geschlossen hatte begann unsere
Wallfahrt durch die Oberhausener Säle und Veranstaltungsorte, so
waren wir mit unseren Veranstaltungen schon im Haus Koopmann,
im Heideblümchen, im Haus Saddler, in der Arena Oberhausen und
im Ressonanzwerk. Seit einigen Jahren sind wir allerdings sesshaft
geworden und dürfen sowohl das Ebertbad als auch die
Bernaduskapelle als zweites Wohnzimmer betrachten.

Feuerw
ache Oberhausen

viefhaus.de
Metallbau.viefhaus metallbau.viefhaus0208 740 096 0
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Im Jahre 2019 gründete sich nach langer Vorbereitung unser Senat.
Wir starteten mit sechs Gründungsmitgliedern, denen auf einer
denkwürdigen Gründungfeier ihre Ernennungsurkunden überreicht
wurden.

Obwohl wir zu den jüngeren Vereinen in Oberhausen gehören
durften wir schon einige Tollitäten der Stadt stellen. Angefangen hat
in der Session 2015/16 Marcel Habendorf als Prinz im Dreigestirn
für die KG Dampf drauf, in der Session 2019/20 hatten wir die Ehre
mit Talina Peters und Kai Liegmann als Stadtkinderprinzenpaar und
Dirk Loege als Stadtprinz direkt zwei Tollitäten aus unseren Reihen
begrüßen zu dürfen.

Dreigestrinsprinz
Marcel I.

Stadtkinderprinzenpaar
Kai II. & Talina I.

Stadtprinz
Dirk I.

Atrium Eventlocation
Wehr Str.1

46047 Oberhausen
Tel.: 0208 88 244 077

www.atriumevent.de

wünscht
KG Echte Fründe 2009 e.V.

eine schöne
und

gute Karnavalssession

 2023/2024

Atrium EventlocationAtriumeventlocation

0163 2522052 / 0163 2122940 



Im Jahre 2019 gründete sich nach langer Vorbereitung unser Senat.
Wir starteten mit sechs Gründungsmitgliedern, denen auf einer
denkwürdigen Gründungfeier ihre Ernennungsurkunden überreicht
wurden.

Obwohl wir zu den jüngeren Vereinen in Oberhausen gehören
durften wir schon einige Tollitäten der Stadt stellen. Angefangen hat
in der Session 2015/16 Marcel Habendorf als Prinz im Dreigestirn
für die KG Dampf drauf, in der Session 2019/20 hatten wir die Ehre
mit Talina Peters und Kai Liegmann als Stadtkinderprinzenpaar und
Dirk Loege als Stadtprinz direkt zwei Tollitäten aus unseren Reihen
begrüßen zu dürfen.

Dreigestrinsprinz
Marcel I.

Stadtkinderprinzenpaar
Kai II. & Talina I.

Stadtprinz
Dirk I.

Atrium Eventlocation
Wehr Str.1

46047 Oberhausen
Tel.: 0208 88 244 077

www.atriumevent.de

wünscht
KG Echte Fründe 2009 e.V.

eine schöne
und

gute Karnavalssession

2023/2024

Atrium EventlocationAtriumeventlocation

0163 2522052 / 0163 2122940 



Nach der aufregenden Prinzenzeit 2019/20 kam recht schnell der
tiefe Fall, Corona hatte die Welt im Griff und sämtliche Aktivitäten,
die den Karneval ausmachen kamen zum Erliegen. Wir haben
versucht im Rahmen der rechtlichen und moralischen Möglichkeiten
den Karneval nicht vergessen zu lassen. So haben wir das
Vereinsleben mit Onlinetreffen, Videobeiträgen und einem
regelmäßigen Austausch einigermaßen aktiv gehalten. Unsere
Veranstaltungen wurden kleiner und „anders“ gefeiert und wir
erlebten eine besondere Session mit dem damaligen und jetzt
wieder aktuellen Prinz Jörg I.

Umso mehr freuten wir uns die letzte Session mit Prinz Rainer I,
wieder normal und ohne Einschränkungen zu feiern. Wir konnten
alle Veranstaltungen, seien unser Sommerfest, unsere
Weihnachtsfeier, Fründe&Friends, den Senatsempfang und
natürlich unsere Prunksitzung wie gewohnt feiern. 
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Die Session 2022/23 stellte jedoch auch wieder einen Wechsel im
Verein dar. Dies war die letzte Session unseren
Elferratspräsidenten Marcel Habendorf, er hat nach 11 Jahren sein
Amt zur Verfügung gestellt, um nun als neuer Präsident des
Hauptausschusses Groß-Oberhausener Karneval und Vizepräsident
den LRN tätig zu sein. Neuer Präsident der Echten Fründe ist der
bisherige Vizepräsident Tim Lufen, neuer Vizepräsident René
Bargatzky.

Was uns als Verein auszeichnet ist unser seit langen Jahren
beständigen Stamm von Aktiven. Dies setzen sich zusammen aus
den Mitgliedern unserer drei Garden (Bambinis, Junioren und
Senioren), unseren Elferräten, unseren Senatoren und weitern
Mitgliedern der Gesellschaft.
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AUF EINE FANTASTISCHE 

SESSION 23/24

EIN HERZLICHES HELAU DER KG ECHTEN FRÜNDE 2009 E.V.

 UND ALLEN OBERHAUSENER JECKEN.



Die Tanzgarden der KG Echten Fründe 

„Die Stärke eines Teams ist jedes einzelne Mitglied. 
Die Stärke jedes einzelnen Mitglieds ist das Team.“
                                                                       (Philip Douglas Jackson)

Nach diesem Motto haben sich die mittlerweile 3 Garden der KG
Echten Fründe zusammengefunden. Die 3 Garden bestehend aus den
Bambinis, aus den Junioren und aus den Senioren, haben sich im
Laufe der letzten Monate neu aufgebaut, neu gefunden und einen
neuen Zusammenhalt geschaffen. 
Besonders aufregend ist die Situation für unsere Junioren dieses Jahr
zum ersten Mal in dieser Konstellation, auf den Bühnen stehen
werden. Zum ersten Mal haben sich die 7 Mädels im März
kennengelernt und seitdem einen Show- sowie einen Gardetanz auf
die Beine gestellt. Gemeinsam freuen sie sich nun bald endlich
Karnevalsluft schnuppern zu können und können es kaum erwarten,
das Erlernte endlich auf den Bühnen zeigen zu dürfen.

Auch für die Senioren war die vergangene Zeit eine spannende Reise.
Nach dem Probetraining im März konnten sich weitere 6 Mädels, für
die Garde finden. Um nicht nur unsere Tänze zu perfektionieren,
sondern uns auch als wahres Team zusammenzufinden, ging es für
uns Ende September ins Trainingslager nach Hinsbeck. Dabei stand
nicht nur das harte Trainingsprogramm auf dem Plan, sondern auch
einige Herausforderungen, die wir als Team gemeinsam geschafft
haben. Schnell stand für uns fest, wir haben gemeinsame Ziele, die
wir zusammen als Team erreichen wollen. Und diese Ziele wollen wir
euch nun in der kommenden Session mit unseren Tänzerinnen und
Tänzern, auf der Bühne präsentieren.

Ganz gleich, ob „Helau“ oder „Alaaf“. Egal, 

ob Karneval, Fasching oder Fastnacht: 

Unser Herz schlägt für die närrische 

Zeit! Bis zum Aschermittwoch 

feiern wir die fünfte Jahres-

zeit gemeinsam mit den 

Karnevalsvereinen aus der 

Region. Und anschließend 

kümmern wir uns natürlich auch 

um die fachgerechte Entsorgung von 

Konfetti und Luftschlangen.

Mit anderen Worten: 

Die tollen Tage können kommen!
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BRENNEN FÜR 

KARNEVAL!

www.gmva.de
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Die Seniorengarde mit der Trainerin Melina Tenbusch

Die Juniorengarde mit den Trainerinnen Melina Tenbusch und 
Nele Pajzderski

Nadine Mikeska
Riesenstrasse 17a
46145 Oberhausen
Mobil: 0163/4771939

Kindertagespflege
Die Rüsselbande
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Die Bambinigarde mit den Trainerinnen Emily Mikeska und 
Chantal Böhme

Der Verein hat aber nicht nur drei 
großartige Tanzgarden, auf die 
wir sehr stolz sind. Sondern wir 
haben noch unser Tanzmariechen
Talina. Talina war ebenfalls für 
uns im Jubiläumsjahr
Kinderprinzessin. In diesem Jahr 
begleitet sie das Dreigestirn der 
KG Dampf Drauf bei den Aufritten. 
Wir freuen uns und sind gespannt 
auf die vielen Aufritte auf den 
Bühnen in Oberhausen.  
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Frank Boßmann  

Maurer- und Betonbauerbetrieb
Fliesen-, Platten- und Mosaikleger

Montage von genormten Fertigbauteilen, Akustikbau
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Der Elferrat 

Meist wird die Frage gestellt “Ihr seid nen Elferrat? Dann kommen
sicherlich nur elf Leute, oder? Bei uns ist dann oft die Antwort, dass
wir doch eher zwölf wären und das große Fragen geht los.

Warum heißt denn nun der Elferrat, Elferrat? Historisch betrachtet,
hat der Elferrat eine politische Dimension gehabt. Die Elf ist nämlich
nicht nur eine närrische Zahl, abgeleitet vom offiziellen
Karnevalsbeginn am 11.11., sondern steht auch für das Motto der
französischen Revolution „Egalité, Liberté, Fraternité“ (wobei die
Reihenfolge der Wörter verändert wurde). E für Egalité, L für Liberté
und F für Fraternité. 

Als das linksrheinische Deutschland zu Beginn des 19. Jahrhunderts
von Napoleons Truppen besetzt war, bekamen die Bürger (bei allen
sonstigen Einschränkungen) ein Mehr an politischen Freiheiten. Mit
der militärischen Niederlage Frankreichs wichen diese Freiheiten
erneut der preußischen Restauration. Der Elferrat war dann in
diesem Sinne ein Bekenntnis für die verloren gegangenen
„demokratischen“ Rechte – und das unter dem Deckmantel
karnevalistischer Narretei.

Genug aber der historischen Fakten und Geschichtsstunde und
zurück zu den Echten Fründen nach Oberhausen. In der aktuellen
Session sind wir allerdings als „echter“ Elferrat mit elf Mitgliedern
unterwegs. Unser zwölftes Mitglied hat sich entschlossen in diesem
Jahr unseren Stadtprinz und sein Gefolge sicher zu den
Veranstaltungen zu bringen. Maurice Kalenberg ist aktueller
Prinzenfahrer. Für dieses Amt wünschen wir ihm vor allem Geduld,
Übersicht und freie Straßen.

l
l l
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Der Elferrat hat vor allem heute die Aufgabe den Verein in möglichst
vielen Belangen zu Unterstützen und zur Seite zu stehen.
Gemeinsam mit dem Vorstand und den Aktiven repräsentiert der
Elferrat den Verein nach innen und außen. Sichtbar wird dies durch
die Elferratskappe und dazugehörigen Elferratsorden. Nicht nur
während der Session  trifft sich der Elferrat, sondern trifft sich auch
mindestens einmal im Monat zum gemeinsamen Stammtisch. 

In diesem Jahr hat sich der Elferrat im Sommer beschaulich auf dem
Rhein-Herne-Kanal getroffen. Bei zeitweise guten Wetter durften er
sich die Wahrzeichen Oberhausens einmal von der Wasserseite aus
betrachten. Bei guter Stimmung, der einen oder anderen
Hopfenkaltschale und einer ausgezeichneten Vesperplatte ging die
Schifftour schneller vorbei als gedacht. Im Anschluss wurde der
Abend mit Musik und angeregten Gesprächen beim Sommerfest der
KG „Vondern“ auf der Burg Vondern beendet.

Die Orgaleiter Bagga und Niklas
wünschen den Fründen, Prinz Jörg

I. und allen Karnevalisten eine
fantastische Session 2023/24
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Der Senat der Echten Fründe

Der Senat der KG Echte Fründe hat sich mit dem ersten
Senatsempfang und der Ernennung von sechs Senatsmitgliedern am
13. Januar 2019 aus der Taufe gehoben. Ein Senat in so einem
jungen Verein? Ja! Der Wunsch nach einem Senat war schon Jahre
davor entstanden, eine mündliche Zusage zum Beitritt von Jürgen
Bross an Wolfgang Hess musste allerdings noch ein paar Sessionen
warten, bis es endlich soweit war. Auf Initiative von Marcel
Habendorf trafen sich Ende 2018 dann Sonja Bongers, Julia Steck,
Jürgen Bross, Michael Balozzi, Frank Marquardt und Tobias
Fleckner und beschlossen einen Senat zu gründen. Schon beim
ersten Treffen merkte man, dass da etwas besonderes entsteht.

Der erste Senatsempfang in der Bernarduskapelle sorgte direkt für
ein Ausrufezeichen! Die Laudationes wurden nicht klassisch
gehalten, sondern die Gäste wurden durch kurzweilige Videobeiträge
auf einer Großbildleinwand über das Leben und Wirkender neuen
Senatsmitglieder informiert.

Im Laufe des Jahres stießen dann Alexandra Viefhaus und Lars
Mittenzwei zum Senat. Auch hier bekam man direkt das Gefühl:
Passt. Folglich wurden die beiden im Januar 2020 zu neuen
Senatsmitgliedern ernannt.

Ein erster geplanter Senatsausug sollte dann einem Virus zum
Opfer fallen. Nein! Nicht mit uns! Im Rahmen der damals geltenden
gesetzlichen Möglichkeiten haben wir eine Radtour unternommen.
Aber nicht irgendeine Radtour. Mit Unterstützung der Blauen
Funken, Sterkrader Raben, Glück auf, KG Königshardt und Ludger
Decker wurden die Radler an Stationen entlang der Wegstrecke mit
Spielchen und Verpegung überrascht.

Tobias Fleckner
Bäcker und Küchenmeister · staatl. gepr. Betriebswirt

Koch-Olympiasieger

Dorstener Str. 188 · D - 46145 Oberhausen        
Mobil 0173 - 528 79 89

info@sankt-bernardus.de · www.sankt-bernardus.de

• Hochzeiten  • Geburtstage  •
• Jubiläen  • Tagungen  •

• Weihnachtsfeiern  • Catering  •
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Ein Jahr später führte uns der Senatsausug zum Weingut Lüttger in
Bockenauan der Nahe, wo wir den Tag bei einer Planwagenfahrt
durch die Weinberge und anschließender Führung durch das
Weingut feucht fröhlich verbrachten. Man munkelt, dass Marcel bei
einer „Geschäftsreise“ 2018, Tobias spätabends mit der ein oder
anderen Flasche Wein auf einer Steinbankin den Weinbergen
überredet, ähh..überzeugt hat dem Senat beizutreten.

Mit an Bord in Bockenau war erstmalig Stefan Thielen. Im Laufe
eines Verkostungsabend im Whiskyhort konnte Stefan für unseren
Senat begeistert werden. Marcel hat Mitte des Jahres 2021 erkannt,
dass er sehr gute Pionierarbeit bei der Gründungdes Senats
geleistet hat und übergab das Amt als Senatspräsident dann Tobias.

Am 06.02.2022 wurden dann bei unserem dritten Senatsempfang
Stefan und Marcel zu Senatoren ernannt. Der Senatsausug in
diesem Jahr war erstmals mit einer Übernachtung geplant.

In guter Tradition wussten die Senatsmitglieder wieder nicht was Sie
erwartet und wohin der Weg führt. In diesem Jahr ins Sauerland zum
Ferienhotel Stockhausen. Samstags angereist stand eine Fahrt mit
dem Planwagen durch die Wälder, Felder und Bergeder
Schmallenberger Landschaft auf dem Plan. Es war eine sehr traurige
Fahrt *schmunzel*. Der Tag endete entspannt mit gutem Essen,
kühlen Getränken und nicht wenigen Pudeln auf der Kegelbahn. Der
Sonntagmorgen lockte uns mit strahlendem Sonnenschein an den
Außenpool. Und da die Stimmung so locker und entspannt war,
lockte nicht nur die Sonne sondern auch der ein oder andere Aperol
und Bierchen. Kurzerhand wurde die Abreise um einen Tag
verschoben, der sonnige Tag in der Gemeinschaft ausgiebig
genossen und erst am frühen Montagmorgen die Heimreise
angetreten.
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Der Senatsempfang 2023 wurde zum Senatsfrühschoppen, da wir
kein neues Senatsmitglied aufgenommen haben. Für uns als kleiner
und eingeschworener Senat steht fest, dass bei der Auswahl neuer
Mitglieder „das Gesamtpaket“ stimmen muss. Weil wir aber trotzdem
gerne feiern, haben wir das Programm kurzerhand ein wenig
geändert, zusätzlich die Band Jolly Family eingeladen und mit den
Abordnungen der Vereine trotzdemeinen launischen Sonntagerlebt.

Erstmals haben wir dieses Jahr unseren Senatsausflug von langer
Hand über mehrere Tage geplant. Eine Reise auf das Weingut von
unserem lieben Freund Martin Pasler im Burgenland in Österreich
war eigentlich schon in den Jahren davor geplant, aber ihr wisst
ja..dieses kleine grüne Virus. Im Juni 2023 war es dann endlich so
weit. Auf der Flugreise von Freitag bis Montag hat einfach alles
gepasst. Die Gastfreundschaft von Martin, das tolle Wetter, der
Wein, das Essen, der Neusiedler See, die Ausflüge. Wenn der Senat
reist, wird´s irgendwie immer besonders. 

Traditionell steht am Ende des Jahres der Besuch des
Weihnachtsmarkts auf dem Plan, bevor es dann im neuen Jahr
wieder heiter mit dem Besuch der Sitzungen weitergeht. Und so viel
sei verraten: 

In der Session 2023/2024 wird es wieder einen Senatsempfang
geben.
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Im Großen und Ganzen muss man feststellen, dass unser Senat
seinem Namen und der Berufung vollumfänglich gerecht wird. Aktiv
inaktiv den Verein und seine Mitglieder zu unterstützen. Bei unseren
regelmäßig unregelmäßig stattfindenden Senatstreffen werden
wichtige Themen angesprochen, enger Kontakt mit dem Vorstand
gehalten und so schnell und zielgerichtet geholfen. Egal ob es sich
dabei um die Beschaffung und Finanzierung von z.B. Winterjacken
für die Garden, eine neue Fotowand oder Preise für die Tombola
handelt, sich die Senatsmitglieder zum Wohle des Vereins in den
Imbisswagen stellen oder bei der Getränkeausgabe beim
Sommerfest, der Nikolausfeier usw. unterstützen. Die Idee des
Ukraine Sommerfest 2022 kam zu einem großen Teil von unserem
Senat und wurde sowohl finanziell als auch organisatorisch
unterstützt und mitgestaltet.

Ich bin wirklich stolz diesen tollen Senat als Präsident vertreten zu
dürfen.

Für den Senat, 
Tobias Fleckner
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Hauptstraße 90 (B235)
Tel. 0234 9266-0

hagebaumarkt · baustoffhandel

· zoocenter

MAN SICH.MAN SICH.



Frisches Trinkwasser.
Das fördern wir – und 
die Kultur in der Region.
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